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Opis techniczny
do p.t. wewnetrznej instalacji c.o. dla budynku Centrum Konferencyjnego
z zapleczem gastronomiczno-noclegowym w Minikowie dz. nr 656/21
gm. Naklo nad Notecia.

1. Podstawa opracowania.

- umowa na wykonanie projektu nr 12/2011 Przedsigbiorstwo Produkcyjno
Ustugowo Handlowe LIT Sp. z 0.0. 87-100 Torun, ul. Wielkie Garbary 15
z dnia 06.07.2011 r.

- p.t. branzy budowlane;j

- p.b. wewngtrznej instalacji wod.-kan.

- p.b. wewnetrznej instalacji wentylacji

- instrukcja projektowania instalacji z rur PCV i miedzianych

- normy 1 przepisy projektowania instalacji c.o.

2. Zakres opracowania.

Projekt obejmuje opracowanie wewnetrznej instalacji c.o.
dla budynku Centrum Konferencyjnego z zapleczem gastronomiczno-noclegowym
w Minikowie dz. nr 656/21 gm. Naklo nad Notecia.

3. Projektowane rozwiazania techniczne.
3.1. Wewnetrzna instalacja c.o.

3.1.1. Charakterystyka obiektu.

Budynek w zabudowie wolnostojacej, pietrowy z poddaszem uzytkowym.
Projektowany w technologii tradycyjnej spetniajacy wymagania PN-91/B-02020.
Budynek ogrzewany bedzie z wezla cieplnego znajdujacego si¢ w przyziemiu.

3.1.2. Opis centralnego ogrzewania.

Budynek ogrzewany bedzie woda o temperaturze 70/55 L 54

Instalacja centralnego ogrzewania z rozdzialem dolnym, rozprowadzenie
przewodéw w warstwie wylewki posadzkowe;.

Zrédlem ciepta jest kotlownia opalana olejem znajdujaca sie w oddzielnym
budynku.

Temperatury pomieszczen zgodnie z PN-82/B-02402.

Obliczenia wykonano zgodnie z PN-EN ISO 6946, PN-EN 12831.



3.1.3. Przewody.

Glowne ciagi grzewcze tj. od wezla cieplnego do rozdzielaczy umieszczonych w
szafkach rozdzielaczowych nalezy wykona¢ z rur miedzianych wg PN-EN-
1057:1999 taczonych poprzez lutowanie migkkie. Zasilanie grzejnikow oparto na
systemie rozdzielaczowym, przewody mi¢dzy rozdzielaczami nalezy wykonac z
systemu HKS. Przewody nalezy prowadzi¢ w izolacji termicznej wg PN-B-
02421:2000, w warstwie styropianu posadzkowego (jezeli to mozliwe).

Nalezy zwroci¢ uwage na rozszerzalnosc liniowa rur PCV 1 miedzianych, ktéra jest
okoto 1,5 razy wieksza od rur stalowych. Wymaga to stosowania kompensacji

w pionach i poziomach. Odcinki bez kompensacji do 6,0 m. Wszystkie przejscia
przez $ciany wykona¢ w tulejach ochronnych z rur PE.

Przewody poziomoéw ukladane ze spadkiem

3%o0 w kierunku wezla cieplnego 1 odwodnien. Spadek na gatazkach 2 %.

3.1.4. Armatura.

Zawory grzejnikowe.

Przy grzejmkach zamontowac¢ zawory termostatyczne DN 15 mm, ktore
zapewniajg stabilizacj¢ ci$nienia minimalnego w instalacji. Na gaiqzkach powrotu
zamontowa¢ zawory odcinajace, ktére umozliwig nam czyszczenie grzejnika lub
wymiang bez potrzeby spuszczania wody z instalacji.

Zawory termostatyczne montowac¢ w pozycji poziomej.

3.1.5. Grzejniki.

Jako elementy grzejne przyj¢to grzejniki konwektorowe 600 mm usytuowane jak
na rzutach. Dla ogrzewania tazienek zaprojektowano grzejniki tazienkowe o
wysokosciach: 1134 mm.

Odpowietrzenie indywidualne za pomoca automatycznych odpowietrznikow
ptywakowych DN: 15 mm oraz indywidualnych odpowietrznikéw przy
grzejnikach. Nastawy wstepne na zaworach termostatycznych i regulacyjnych
wykona¢ po uprzednim plukaniu i odpowietrzeniu instalacji na wartosciach
nominalnych (przy pelnym otwarciu zaworéw i nastawach w pozycji ,,N”).

3.1.6. Zabezpieczenie instalacji centralnego ogrzewania.

Dla zabezpieczenia instalacji centralnego ogrzewania przed przerostem objgtosci
wody w kotlowni olejowej znajduje si¢ naczynie przeponowe.
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3.1.7. Proby instalaciji.

Przed przystapieniem do prob nalezy calg instalacje przeptuka¢ woda
wodociagowa z predkoscig 1,5 m/s.
Nastepnie poddac¢ probie na zimno na ci$nienie 0,4 MPa oraz na goraco na
ci$nienie robocze przez 72 godz.
Po pomyslnie dokonanych prébach na ci$nienie nalezy dokonaé rozruchu z
regulacja na nastawach zawordéw grzejnikowych.

3.1.8. Zabezpieczenie antykorozyjne.

Przewody miedziane i PCV nie wymagaja zabezpieczenia farbami.
Nalezy je starannie oczys$cic 1 tam gdzie to bedzie potrzebne zaizolowac.

3.1.9. Izolacja termiczna.

Przewody nalezy zaizolowac termicznie otulinami termoizolacyjnymi PUR

systemu STEINNORM 300 lub izolacja THERMOFLEX w zaleznosci od $rednicy
przewodu zgodnie z norma PN-85/B-02421.

Wymagania izolacji cieplnej przewodéw i komponentéw

Uwaga:
; Minimalna grubos¢ izolacji cieplne;j
Lp. Rodzaj przewodu (matergi;l 0.035W /m:]K)” pinej
1 |Srednica wewnetrzna do 22mm 20mm
) Srednica wewnetrzna od 22 do 30mm
35mm
; Srednica wewnetrzna od 35 do Réwna $rednicy wewnetrznej rury
100mm
4 Srednica wewnetrzna ponad 100mm
100mm
Przewody i armatura wg poz. 1-4 |2 wymagan z poz. 1-4
5 |przechodzace przez sciany lub
stropy, skrzyzowania przewodow
Przewody ogrzewan centralnych Y2 wymagan z poz. 1-4
wg poz. 1-4, utozone w
6 komponentach budowlanych
mig¢dzy ogrzewanymi
pomieszczeniami rownych
uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 ulozone w 6mm

podtodze




1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspoétczynniku przenikania
ciepta nie podanego w tabeli, nalezy odpowiednio skorygowac grubo$¢ warstwy
izolacyjnej,

3.1.10. Szafki rozdzielaczowe.

Rozprowadzanie czynnika do poszczegdlnych grzejnikow odbywac sie bedzie
przy uzyciu rozdzielaczy mieszkaniowych umieszczonych w podtynkowych
szafkach rozdzielaczowych. Ponizej zamieszczono tabele przedstawiajaca
typoszereg szafek rozdzielaczowych.

Oznaczenie Ilo$¢ obwodow Wymiary (szer. x wys. x gl.)
1 SGP-0 4 335/615-705/110-175
2 SGP-1 6 435/615-705/110-175
3 SGP-2 8 565/615-705/110-175
4 SGP-3 10 715/615-705/110-175
5 SGP-4 12 795 /615-705/ 110-175
6 SGP-5 14 965 /615-705/110-175

4. Uwagi koncowe.

- Wszystkie urzadzenia, armatura i materialy musza posiada¢ decyzje o
dopuszczeniu do stosowania w budownictwie wydang przez odpowiednie
jednostki badawcze.

- Przekucia przez sciany i stropy wykonac tak by nie uszkodzi¢ konstrukcji
nosnej budynku.

- Woda w instalacji c.o. powinna odpowiada¢ PN-85/C-04601.

- Zabezpieczenie ci$nieniowe instalacji stanowi zawor bezpieczenstwa i naczynie
wzbiorcze przeponowe w pomieszczeniu kotlowni.

- Cisnienie robocze w instalacji c.o. 0,2 MPa.

- Badania nalezy przeprowadzi¢ wg ,, Warunkéw technicznych wykonania i
odbioru instalacji ogrzewczych” wydanych przez ,,Cobrti Instal”.

- Montaz instalacji i urzadzen wykonaé wg wytycznych producenta.

- Na wiaczeniu projektowanej instalacji do istniejacego wezta cieplnego nalezy

- zamontowa¢ pompeg obiegowa UPS 25-60 180 oraz zawodr mieszajacy z
sitownikiem potaczony z regulatorem pogodowym typu Vititronic 200-H HK1W.

- Wszystkie proby i plukania wpisa¢ do dziennika budowy.

- Wszystkie wymiary oraz lokalizacje urzadzen i przewoddw sprawdzi¢ w naturze.

- W razie niezgodnosci skontaktowac si¢ z projektantem.

- Calos¢ robot wykonac zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami.




5. Informacja BIOZ.
3.1. Zakres robot zamierzenia budowlanego.

Zamierzenie budowlane obejmuje wewngtrzng instalacj¢ c.o. dla budynku
Centrum Konferencyjnego z zapleczem gastronomiczno-noclegowym w
Minikowie dz. nr 656/21 gm. Nakto nad Notecia.

Wykaz obiektow:

- wewnetrzna instalacja c.o. w budynku j.w.

3.2. Elementy stwarzajace zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
w trakcie realizacji robot budowlanych.

- wykonywanie robot niezgodnie z zatozong technologig robot

- nie przestrzeganie warunkow BHP podczas robét przy instalacjach c.o.

- nie przestrzeganie warunkéw BHP podczas robot przy instalacjach
elektrycznych

- nie przestrzeganie warunkéw BHP podczas robot przy przewodach
wentylacyjnych

- nie zachowanie odpowiedniego umocowania przewodow c.o.,
elektrycznych, wentylacyjnych

- skladowanie materiatow w zasiggu prac montazowych

- wykonywanie napraw sprzetu lub srodkow transportu w zasiggu j.w.

- brak kontroli izolacji kabli energetycznych i przewodéw doprowadzajacych
energi¢ elektryczna np. do wiertarek, pomp

5.3. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow.

Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania rob6t budowlanych jest
obowiazany opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajomié
z nig pracownikéw w zakresie wykonywanych przez nich robét.

- Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.

- Kazdy pracodawca ma obowiazek ustali¢ wykaz prac szczegolnie
niebezpiecznych wystgpujacych na budowie oraz sposoby postepowania przy
wykonywaniu tych prac.

- Pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni by¢ wyposazeni w
odpowiedni do danej pracy sprzet ochrony osobistej lub zbiorowej oraz
powinni by¢ wyposazeni w odziez roboczg i ochronng wg obowigzujacych
tabel i norm zaktadowych;
zobowigzuje si¢ pracownikéw do stosowania ich zgodnie z przeznaczeniem

- Dla pracownikoéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP.
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Rodzaje obowiazujacych szkolen wg Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z 28.05.1996 r. w sprawie szczegdétowych zasad szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy sg nastepujace:

a) szkolenie wstepne ogolne

b) szkolenie wstepne stanowiskowe

c) szkolenie wstepne podstawowe

d) szkolenie okresowe

- Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapozna¢ pracownikow z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywana pracg na poszczego6lnych
stanowiskach pracy oraz sposobem stosowania podczas pracy srodkow
ochrony osobiste], ktore zabezpieczajq przed skutkami zagrozen np. kaski,
szelki, okulary ochronne, odziez ochronna itp.

- W dokumentacji budowy powinny znajdowac si¢ wszystkie dokumenty
potwierdzajace prowadzenie szkolen w zakresie bhp, protokoty z dokonanych
kontroli, wykaz wydanych zalecen w zakresie bhp.

- Na terenie budowy powinien by¢ do wgladu pracownikéw plan BIOZ,
dokonana ocena ryzyka zawodowego. Informacja gdzie sa przechowywane
w/w dokumenty powinna znajdowac si¢ na tablicy ogloszen.

5.4. Sposoby zapobiegania niebezpieczenstwom przy prowadzeniu robot.

- Wykonywanie robdt nalezy prowadzi¢ na podstawie planu organizacji robot
okreslajacego kolejnos¢ i metody ich wykonania.

- Przed rozpoczeciem rob6t montazowych nalezy dokona¢ inwentaryzacji
istniejacych instalacji (wodociagowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, centralnego
ogrzewania, telekomunikacyjnej) w celu okreslenia ewentualnych kolizji
1 zagrozen.

- Przy prowadzeniu robdt montazowych w bezposrednim sasiedztwie instalacji
nalezy okresli¢ bezpieczne odleglosci (w pionie i poziomie), w jakich moga
by¢ prowadzone roboty przy uzyciu sprzetu mechanicznego.

- W razie natrafienia na jakiekolwiek nie zinwentaryzowane instalacje nalezy
natychmiast przerwacé prace i zawiadomi¢ o tym kierownictwo budowy.

. Opracowano:
na podstawie materialow szkoleniowych
autorstwa Jozefa Bohuszko i Lucyny Korona
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